
TIERRA
HOVEDRETT- MAINS- SEGUNDOS

Lammecarre/ 325,- 
Lamme carre, chicha de jora demi glace, grillet 
gresskar, kabocha saus, annatto olje, koriander 

olje, skum av sorte bønner og ris krisp. 
(ks/hvete- m)

Chilli Chicken / 245,- 

Kyllingbryst med  rødbete puré 
og gul chili saus, lotus krisp og  annatto olje. 

(m-ses)

Picanha Brazil /245,- 
Biff culotte med chimichurri saus og jerusalem 

artisjokk. 

Smoked Duck /And/Pato  345,- 
Røkt andebryst med rødvin eddiks-saus,  
parmesanost, avokado majo, maispuré. 

(Ks/hvete - egg)

Bao Buns
Biff Bao / 189,- 

Biff av storfe med løk, tomater, soya saus og 
koriander. 

(ks/hvete-soy-e)

Chicken Bao / 189,- 
Kylling med aji de gallina og criolla saus. 

(ks/hvete-m-e)

DEL MAR
FORRETT-ENTRADAS- STARTERS

Ceviche Clasico / 169,- 
Hvit fisk i tigermelk, løk, cancha, mais, 

søtpotetpuré og grønn banan krisp. 
(f-sel)

Ceviche Coco / 169,- 
Ceviche av ørret i kokosnøtt tiger-melk, mais og 

grønn banan krisp

(f-sel)

Tiradito / Sashimi / 169,- 

Ørret rocoto tigermelk, ponzu saus, wakame, 
tobikko kaviar og sprøskinn.

(f-sel-soy)

Blåskjell / 199,- 

Dampede Blåskjell m/rocotto chili, hvitløk , 
hvitvin og fløte.

(sd, m, sul)

Tilbehør /Sides 

Quinoa Andes Salat / 129, -
Sør-amerikansk korn, 

granateple,krydret mayo, søtpotet crispies (e) 

Yuca Fries / 89, -
Stekt casava med jalapeno mayo 

(e)
Patatas Bravas / 89,- 

Pannestekte poteter med
chili og tomatsaus

ks: kornslag/ e: egg m: melk
f: fisk sd: skalldyr s: selleri
n: nøtter l: lupin b: bløtdyr
ses: sesamfrø sen: sennep

sel: selleri soy: soya p: peanøtter 
pinje: pinjer  

sul: sulfitt/svoveldioksid

!
Dessert

Chirimoya Ostekake / 119,-
Ostekake av chirimoya frukt med 

ph philadelphia og krisp av 
pasjonsfrukt.
(ks/hvete-e-m)

Kokosmousse / 129, -
Mousse av kokos, sjokoladecrumble 

og blåpotet krisp.



SOMMER MENY

3 RETTERS MENY   495,-

MENY 1 MENY 2

Tiradito Sashimi 

 Ørret rocoto tigermelk, 
ponzu saus, wakame, 

tobikko kaviar og sprøskinn. 
(f-sel-soy)

Duck Escabeche 

Røkt andebryst med rødvineddiks-saus, 
parmesanost, avokado majo, maispuré.  

(Ks/hvete- egg)

Kokosmousse 
Mousse av kokos, sjokoladecrumble 

og blåpotet krisp.

Ceviche Clasico 

Hvit fisk i tigermelk, 
løk, cancha, mais, 

søtpotetpuré og grønn 
banan krisp. 

(f-sel)

Lammecarre

Lamme carre, chicha de jora demi 
glace, , kabocha saus, 

annatto olje, koriander olje, 
skum av sorte bønner og ris krisp. 

(ks/hvete- m)

Chirimoya Ostekake 

Ostekake av chirimoya frukt med  
philadelphia og krisp av 

pasjonsfrukt.

(ks/hvete-e-m)

Vi på Tukthuset ønsker  
DEG velkommen for en 

fantastisk dag!

Følg oss på facebook 
eller instagram

tukthuset facebook.com/tukthuset tukthuset.no

Chef Especial
Kjøkkensjef Cristian serverer  5 

ulike retter fra Sør Amerika. 

Spør vår hovmester!

795,-

Vinpakke etter anbefaling fra 

vår sommelier.

fra 345,-
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